
 

Aanpassing richtlijnen textiel in de zorg ten gevolge van wensen patiënt?  

De zorg verandert. Minder en kortere opnames, meer thuiszorg door wijkverplegers en mantelzorgers. 

Uit onderzoek van de Nederlandse Federatie voor Kankerpatiëntenorganisaties (NFK) blijkt dat de 

behandeling van kankerpatiënten in het ziekenhuis of thuis maatwerk is. Bijna een kwart (24%) van de 

patiënten wil thuis behandeld worden en een derde (32%) wil afwisselend thuis en in het ziekenhuis 

behandeld worden. In hun cliëntgerichte zorgverlening worden de wensen van de patiënten centraal 

gesteld. Daarbij is de ambitie om thuisbehandeling verder te stimuleren. Het streven is om in 2025 

20% van de patiënten thuis te behandelen. Dit betekent dus dat immuno- en chemtherapie op grotere 

schaal in de thuissituatie gegeven worden.  

 

Strengere richtlijnen voor het “wasgoed” 

Binnen de textielverzorging zijn protocollen ontwikkeld, inclusief speciale wasprocessen, onder 

andere voor het verwerken van met cytostatica verontreinigd textiel. Om medewerkers tegen de 

risico’s hiervan te beschermen. Maar zeker ook om kruisbesmetting van textiel te voorkomen en 

gegarandeerd schoon textiel te leveren aan zorginstellingen. In het algemeen gelden voor 

werkkleding, persoonsgebonden goed en linnengoed dat gebruikt wordt in verpleeg-/zorginstellingen 

en de thuissituatie nog géén streng regime. Weliswaar gelden bepaalde wasvoorschriften maar of die 

effectief zijn én of ze (juist) toegepast worden is de vraag. Het risico van kruisbesmetting is 

nadrukkelijk aan de orde. Dit geldt natuurlijk ook voor persoonsgebonden goed van patiënten.  

Het genoemde ambitieniveau maakt dat meer en meer mensen blootgesteld worden aan met 

cytostatica besmet wasgoed. Met alle risico’s en gevolgen van dien. Om dit te voorkomen zullen 

strengere richtlijnen nodig zijn die voorschrijven dat besmet wasgoed aan de professionele 

textielverzorgers moet worden toevertrouwd!  
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